
 



У 2024 році основними завданнями роботи з фізичного виховання та 

спорту були: фізкультурно-оздоровча діяльність (навчальні заняття); спортивна 

діяльність; спортивно-масова діяльність; мотивація щодо засад здорового 

способу життя. 

Розвиток фізичного виховання і спорту забезпечується науково-

педагогічними працівниками кафедри фізичного виховання та здоров’я, а саме 

забезпечення освітнього процесу для студентів різного рівня фізичної 

підготовленості, робота спортивних секцій, організація та участь у спортивних і 

спортивно-масових проєктах, рекреаційний напрям діяльності.  

Фізичне виховання в університеті організовано як обов’язковий курс для 

студентів першого курсу усіх спеціальностей. Заняття проводилися в різних 

формах: лекції, практичні тренування, онлайн-заходи для студентів 

дистанційної форми здобуття освіти. Кількість осіб, які відвідували заняття з 

фізичного виховання у 2024 році – 1530 осіб. 

Окрім того, студенти мали можливість відвідувати спортивні секції. 

Протягом 2024 року в КНУТД діяли спортивні секції, які відвідували студенти 

університету, зокрема: футбол – 24 особи, теніс настільний – 37 осіб, волейбол 

– 45 осіб, фітнес – 29 осіб, спортивного туризму – 20 осіб. 

Також студенти приймали участь у складі команд та особистих змаганнях 

із різних видів спорту: велоспорт – 6 осіб, бадмінтон – 6, карате – 3 особи, 

рукопашний бій – 4, пауерліфтинг – 7 осіб, кульова стрільба – 3 особи, 

настільний теніс – 53 особи, шахи – 14 осіб, футбол – 42 особи, стрітбол – 

15 осіб, бодібілдинг – 1 особа, легка атлетика – 2 особи, академічне веслування 

– 3 особи, бокс – 2 особи, боротьба – 3 особи, спортивний туризм – 12 осіб, 

спортивні танці – 2 особи. 

У 2024 році студенти університету брали участь у спортивних змаганнях 

різного рівня:  

- Войтюк Василь – виконав норматив майстра спорту з пауерліфтингу, 

посів перше місце на відкритому Кубку Києва 2024 UPC, переміг, встановивши 

рекорди України;  

- Приходько Олексій – майстер спорту України, багаторазовий чемпіон 

та призер чемпіонатів України з академічного веслування, переможець 

чемпіонату України серед юніорів до 19 років (2024); 

- Савчук Віталій (півзахисник команди Rayo Vel’yekano U-19) – призер 

Міжнародного турніру з футболу, Іспанія, м. Тенеріфе (2024); 

- Рудий Дмитро, Сусол Олесь – кандидати у майстри спорту України, 

учасники Міжнародного турніру з велоспорту, UCI Gravel World Series, Italy, 

c. Quattordio (2024); 

- Шибаєв Павло – призер 21-го Міжнародного турніру з карате (Grand 

Prix Hradec Kralove, SKIF 2024 (2024); 



- Ратинський Володимир – призер Чемпіонату України з бойового 

САМБО, розділ «Про-фул» (2024). 

Протягом 2024 року в КНУТД були проведені спортивні змагання: 

- фестиваль з настільного тенісу присвячений святкуванню Дня Києва за 

участю науково-педагогічних працівників, здобувачів та випускників КНУТД; 

- чемпіонат університету з настільного тенісу серед юнаків та дівчат; 

- CrossFit battle-2024 KNUTD; 

- SPORTFEST-2024 КНУТД – настільний теніс, футбол, стрітбол; 

- змагання з міні-футболу серед студентів КНУТД; 

- змагання з шахів серед науково-педагогічних працівників та 

співробітників КНУТД; 

- змагання з настільного тенісу серед науково-педагогічних працівників 

та співробітників КНУТД; 

- змагання з волейболу серед студентів КНУТД; 

- «Козацькі забави». 

Також упродовж 2024 року збірні команди КНУТД брали участь у 

змаганнях із таких видів спорту: 

- змагання на першість Печерського району з волейболу серед чоловіків; 

- універсіада серед ЗВО м. Києва з волейболу; 

- універсіада серед ЗВО м. Києва з настільного тенісу; 

- чемпіонат м. Києва з футболу серед студентських команд ЗВО; 

- чемпіонат м. Києва серед студентських команд ЗВО з шахів; 

- змагання на першість Печерського району з волейболу серед жінок; 

- турнір студентської ліги з волейболу; 

- ХХ Універсіада з волейболу серед студентів ЗВО м. Києва; 

- відкрита першість НМУ ім. О.О.Богомольця з настільного тенісу (2-ге 

місце); 

- «Гордість Печерська» з міні-футболу; 

- відкрита першість НМУ ім.О.О. Богомольця з шахів. 

У 2024 році кафедрою було проведено низку заходів, спрямованих на 

виховання у здобувачів вищої освіти спеціальності «Фізична культура і спорт» 

причетності до історичної спадщини та національних традицій. Щоб краще 

зрозуміти роль і місце фізичної культури і спорту як суспільного явища у житті 

українського суспільства на різних етапах його розвитку: 

- майбутні фахівці із фізичної культури і спорту побували у Музеї 

української діаспори;  

- у рамках вивчення теми про фізичне виховання в епоху середньовіччя з 

дисципліни «Історія фізичної культури і спорту» першокурсники відвідали 

Центр інтерактивної історії «Київград», лабораторію історичної реконструкції 

Українського державного центру позашкільної освіти;  



- здобувачі вищої освіти зі спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» 

побували на екскурсії у Національному історико-архітектурному музеї 

«Київська фортеця» та ознайомилися з військово-спортивною спадщиною 

українців;  

- до Дня фізичної культури і спорту України проведено навчально-

пізнавальний семінар «Історія спортивного жіночого одягу»;  

- в рамках Тижня спорту проведено лекцію спікера НОК України 

Максима Чеберяка «Діяльність НОК України: олімпійські ігри в Парижі». 

КНУТД постійно співпрацює з питань фізичного виховання та спорту з 

іншими організаціями. Ректор КНУТД, академік Грищенко І.М. входить до 

складу виконавчої ради відокремленого підрозділу ВГО «Спортивна 

студентська спілка України» у м. Києві.  

Крім цього, КНУТД співпрацює з:  

- Комітетом з фізичного виховання та спорту МОН України; 

- Національним Олімпійським Комітетом України; 

- Київським міським відділенням Комітету з фізичного виховання та 

спорту МОН України;  

- Відділом молоді та спорту Печерської районної в місті Києві 

державної адміністрації; 

- Всеукраїнською громадською організацією «Спортивна студентська 

спілка України» у м. Києві; 

- Комплексною дитячо-юнацькою спортивною школою «Маяк 

Оболоні», м. Київ; 

- Громадською організацією «Перша футбольна академія «Зірки 

футболу», Київська обл., смт. Чабани; 

- Громадською організацією «Дитячо-юнацький футбольний клуб 

«Ніка-05», м. Івано-Франківськ; 

- Фітнес-центром Мастер Фіт, м. Київ; 

- Українським державним центром позашкільної освіти, м. Київ; 

- ГОВ «Футбольний клуб» «КОЛОС» «Ковалівка» Київська обл. 

Білоцерківський р-н, с. Ковалівка; 

- Центром комплексної реабілітації «Здоров’я», Київська обл., 

м. Васильків; 

- Спортивним клубом Аpollo Next021, м. Київ; 

- Атлетичним клубом «Тонус», м. Київ; 

- ГО «Федерація гирьового спорту України», м. Київ; 

- Дитячою спортивно-юнацькою школою №1, м. Київ. 

Формами співпраці зі стейкхолдерами є участь у спортивних змаганнях і 

спортивно-масових проектах:  



- науково-педагогічні працівники та здобувачі ОП «Фітнес та рекреація» 

спеціальності 017 «Фізична культура і спорт», прийняли участь у флешмобі 

“White card” до Міжнародного дня спорту на благо розвитку та миру та 

Всесвітнього дня здоров’я.  

- освітянська спільнота КНУТД взяла участь у Національній руханці в 

вишиванках «Дякуємо ЗСУ» до Міжнародного дня вишиванки, яка відбулася 

наживо на каналі YouTube «Спорт заради розвитку» в рамках Національного 

проєкту «Цікава фізкультура 2,0 Перезавантаження».  

- у співпраці з Українським центром позашкільної освіти та Громадською 

організацією «Історико-патріотичне товариство «КИЇВГРАД» на території 

Київського національного університету технологій та дизайну проходив турнір 

з середньовічного бою – «Кубок КИЇВ ГРАДА 2024». 

За результатами ХІХ Універсіади міста Києва (2023-2024 навчальний рік) 

Київський національний університет технологій та дизайну виборов почесне 

ІІ місце в категорії V серед закладів вищої освіти.  

У 2024 році команда КНУТД з настільного тенісу отримала Подяку від 

Відділу молоді та спорту Печерської районної державної адміністрації в місті 

Києві за І місце у Студентському турнірі з настільного тенісу серед ЗВО 

Печерського району. 
 

 


