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PO3POBJIEHO: Kuischkui HaIllOHATIbHUH YHIBEPCHUTET TEXHOJIOTIH Ta AU3aiHy

PO3POBHUK TTPOT PAMM: Kupruenko Pumma BikTopiBHa, kanauaaTa CHXOIOM9HEX HayK,
JOLEHT

CxBaneHo Buenoo pagoio (axyIbTeTy MUCTEITB i MOMIH

Bix «15» Tpasus 2025 poxy, nporokon Ne 12

CxBaseHo HayKOBO-METOIMYHOIO PALOI0 (bakynsrery MucrenTs i Moau

Bix «13» TpaBHs 2025 poky, mpotokon Ne 12

O6roBopeHo Ta peKOMEHJOBAHO Ha 3aciaHHi Kadepu npodeciitHoi ocBiTh B chepi TexHOMOTIH Ta
Iu3ainy

IIporoxon Bin «7» TpaBus 2025 poky Ne 12
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1 OIINC JUCIUIIJITHA

HaiimenyBaHHS MOKa3HUKIB

XapakTepucTUKa JUCIHUILTIHU

ouHa opma 3100yTTs | 3a04Ha, AMCTaHIlIIHA opMa
BHUIIOI OCBITH 3100yTTS BUIIOT OCBITH

KinbkicTs roaun / kpeautie — 180/ 6

000B’s13K0Ba

3micToBi MOAyi — 1

Pik oigroroBku:

Pozninm — 2 2-i | ik
Cemectp
[HauBiTyanbHE HAYKOBO-IOCITITHE 3-i | 3-i
3aBJIaHHS — HE IepeoaueHe Jlekuii
36 ron. 8 ron.
3aranbHa KUIBKICTD ) Tiparreani
THXKHEBUX TOJIUH IS JCHHOT (hOpMHU
L 36 rog. | 8 roj.
3100yTTS BUIIIOT OCBITH: Con i
AyTUTOPHUX — 6 eMIHapChKi
camoCTiiiHOi poboTn — 9 Tod. | : Tox.
JlaGopaTopHi
[npuBinyanbHi
roJI. | roj.
Camocriiina po6oTa
108 rog. | 164 rog.

[HnuBigyabHE HAYKOBO-IOCITIHE 3aBJaHHS:

rona.

By mincyMKoBOTo KOHTPOJIIO:
ex3ameH (cemectp 3).




2 AHOTALIIA JUCHUIIJITHA

PoGoua mporpama HaBYaJIBHOT JUCIHIUIIHU CKIQJA€THCS 3 OJHOTO 3MICTOBHOTO MOy
«BikoBa Ta nmemaroriyHa ICUXOJIOTISH» 1 IBOX PO3LIIB:
Po3aia 1. BikoBa ncuxoJioris.
Po3xain 2. Ilexgaroriuna ncuxoJioris.

Mera Kypcy — OBOJIOMIHHA CTYISHTaMH CHCTEMOIO TEOPETUYHHUX 3HAHb TMPO OCHOBHI
3aKOHOMIPHOCTI Ta JIMHAMIKY MICUXIYHOTO PO3BUTKY IHIMBiZA y Pi3HI BIKOBI MEPIiOANM OHTOTEHE3Y,
PO3yMIHHS OCOOJIMBOCTEH PO3BUTKY IICHXIKM Ta OCOOMCTOCTI HAa KOXHOMY BIKOBOMY eTarli,
3MICTOBHX XapaKTEPUCTHK MCHXOJOTIYHOTO BiKYy, O3HAOMJIGHHS 13 CYTHICTIO BITUYM3HSHHUX Ta
3apyOKHUX TEOPiid, KOHICTII IMCUXIYHOTO PO3BUTKY, (JOpMYBaHHs y 3700yBadiB BHINOI OCBITH
CHCTEMATH30BaHUX ICUXOJIOTO-TIEAATOTIYHUX YSIBIICHb, TEOPETUYHUX 3HAHb 1 MPAKTHYHUX YMiHb
3MIIICHIOBATH TICUXOJIOTIYHUHN CYMPOBiJ OCBITHBOT IiSUTBHOCTI.

Pe3ysibTaTi HABYAHHSA AUCUHUILTIHHA:

3Hamu: TIPEIMET BIKOBOI NCHXOJIOTIi, 3aKOHOMIPHOCTI Ta PYIIiifHI CHJIM TICHXIYHOTO PO3BUTKY,
OCHOBHI MpoOJeMH Ta 3aBJaHHS Cy4acHOi BIKOBOI ICHXOJIOTIi, METOIU AOCITIIKEHHS, OCHOBHI
Kareropii i NMPUHOWNMU Tepioau3allii, BITYM3HSAHI Ta 3apyOibKHI Teopii TMCHXIYHOTO PO3BUTKY;
MICUXOJIOTIUHI  OCOOMMBOCTI PI3HMX BIKOBUX TMeEpioAiB; 0COOMMBOCTI mepediry BIKOBHX
TICUXOJIOTIYHUX KpPHU3; CYTh MCUXOJIOTIYHUX HOBOYTBOPEHBb KOXKHOTO BIKOBOTO €Tamy; OCOOIUBOCTI
colliajbHOI CHUTyallii PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI Yy pi3HI BIKOBI MepiOAM; OCHOBHI OCOOIHMBOCTI
TICUXIYHOTO PO3BUTKY JIIOJUHHU HA €Tamax ii CTAaHOBIJICHHS SIK OCOOHMCTOCTi; OCHOBH IEJAaroriqHoOi
IICUXOJIOTI; BIAMIHHOCTI MDK HABYaHHSIM 1 BUXOBAHHSIM; OCOOJIMBOCTI BUXOBHMX Ta HaBYaJbHHUX
BIUTUBIB HA JITeH B Pi3HI IMEPiOJH KUTTS, OCHOBH TEIArOTIYHOI OIIHKH; OCOOIMBOCTI NIEaroriaHO1
TSUTBHOCTI Ta OCOOMCTOCTI BUMTEINS - OpraHi3aTopa HaBYaJIbHO- BUXOBHOTO IMPOLIECY 1 YUHIBCHKOTO
KOJICKTHBY, CyYacHIi MiJIXOAM Ta TEXHOJOTil HABYaHHS 3HAHHAM 1 MOHATTAM, (pOpMyBaHHS yMiHB i
HaBUYOK;

émimu: po3Mi3HaBaTH CelU(IUuHI BIKOBI HOBOYTBOPEHHS Ta OCOOIMBOCTI 0COOHUCTOCTI; BU3HAYATH 1
BpaxoByBaTHM B OCBITHbOMY IIpolleci BIiKOBI Ta IHIII IHAMBiAyaJdbHI OCOOJMBOCTI Y4HIB;
3acTOCOBYBaTH 0a30BI IICHXOJIOTTYH1 3HAHHS ISl OpraHi3allli HaBYaJIbHO-BUXOBHOTO IPOLECY JITEH
PI3HUX BIKOBHX T'pYI, 3aCO0M CTUMYIIOBaHHS HaBUaHHs 1 BUXOBaHHS JITeH; aHATII3yBaTU MPUYUHU
BUHUKHEHHS THUX UM IHIIMX IICUXOJIOTTYHUX OCOOJIMBOCTEH OCOOMCTOCTI, MPOTHO3YBAaTH ii
MOBEJIIHKY; BpPaxOBYBaTH B HaBYAJbHO-BUXOBHOMY IMIPOIECI CEHCUTHBHI NEpIOJU PO3BUTKY
JMOIUHY; (OPMYBAaTH 30BHIIIHIO Ta BHYTPIIIHIO MOTHBALII0 YYHIB Ta OpraHi30BYBaTH iXHIO
Mi3HABAJIBHY JIISUIbHICTh; (OPMYBATH CHUIBHOTY YUHIB, Y K1l KOXEH BiuyBae ce0e il YaCTHHOIO;
30amen npooemMoHcmpysamuy: PO3YMIHHS TCHXIYHUX SIBHII, HPOIECIB Ta CTaHIB OCOOMCTOCTI
pI3BHUX BIKOBHUX TIEPIOJiB HAa OCHOBI OIAHYBAaHHS TIOJIO)KCHHSIMHU BIKOBOI Ta TEAaroriyHoi
MICUXOJIOT1], YMIHHS BHU3HAYaTH NPIOPUTETHI HANpsMU B POOOTI 3 BpaxyBaHHSAM IICHUXOJIOTTYHUX
ocobmuBocTel 0cOOMCTOCTI; cTpaTerii poOOTH 3 YUHSAMH, $KI CHPUSIOTH PO3BUTKY IXHBOI
MO3UTHBHOI CaMOOLIIHKH, S-I€HTMYHOCTI; YMIHHS MpPALIOBATH y KOJEKTHUBI Ta KOMaHAl, YMIHHS
HaJIaro/KyBaTl KOHTAKT y CIUIKYBaHHI 3 y4HAMH, OaTbkamu (ocoOamu, siKi iX 3aMIHSIOTBH),
KOJIETaMH;

80100imu HaguuKamy OpraHizauii JisUTBHOCTI 1 CIIUIKYBaHHS 0COOUCTOCTI, U1l CTBOPEHHS YMOB, 110
CTIPUSIOTH KOHCTPYKTUBHOMY TICHXIYHOMY PO3BHUTKY JIFOJJMHH, HABUIKAMH KPUTUIHOTO MUCIICHHS
Ta MPaKTUYHUMH HaBUYKaMHU BeACHHS NMpodeciitHOT NisIbHOCTI.

IIporpamHi pe3yjabTaru:

InTerpansna xomnerentHicTh (IK) 3maTtHicTe po3B’sA3yBaTH CKJIaJHI CHEIlai30BaHl 3aj1adi Ta
MpaKTU4HI mpobieMu y cdepl MCUXOJIOTii, 0 MependadaroTh 3aCTOCYBAaHHS OCHOBHHX
MICUXOJIOTIYHUX TEOPIi Ta METOMIB Ta XapaKTEPU3YIOThCS KOMIJIEKCHICTIO 1 HEBU3HAYEHICTIO YMOB.
3K 2 3HaHHs Ta po3yMIHHS IPEeIMETHOT 00J1aCTi Ta PO3yMIHHS MPodeciiiHOl NisIbHOCTI.



3K 4 3gaTHiCTh BUUTHCS 1 OBOJIOIBATH CYYaCHUMU 3HAHHSIMHU.

®K 1 3maTHiCTh OnepyBaTH KaTEropialbHO-NMOHATIHHAM arapaToM ICHXOJIOTIi.

O®K 4 3maTHICT CaMOCTIHHO 30MpaTH  Ta  KPUTHYHO  ONpPAIlbOBYBAaTH,  aHAJi3yBaTH  Ta
y3arajbHIOBaTH IICUXOJIOTTYHY 1H(POPMAITIIO 3 PI3HUX JHKEPEI.

@K 7 3partHICTh aHANi3yBaTH Ta CHCTEMAaTU3YBaTH OJIEp)KaHI pe3ynabTaTH, (OPMYITIOBATH
apryMEHTOBaHI BUCHOBKHU Ta PEKOMEHAIIII.

[TPH 1 Anami3zyBaTu Ta MOSICHIOBATH IICUXIYHI SBUIIA, 1ICHTH(IKYBATH TICUXOJIOTI4H1 IpoOiemMu Ta
MIPOIMOHYBATH IUIAXH IX PO3B’sI3aHHS.

I1PH 2 Po3ymiTn 3aKOHOMIpHOCTI Ta OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 (PYHKI[IOHYBaHHS IICUXIYHUX SBHII] B
KOHTEKCT1 Ipo(eCiiHuX 3aBaHb.

ITPH 11 Cxianmatu Ta peanizoByBaTH IJIaH KOHCYJIBTATUBHOTO MPOIIECY 3 ypaxXyBaHHAM CHEIUDIKH
3aMuTy Ta IHAUBIAYaTbHUX OCOOJIMBOCTEH KIIi€HTa, 3a0e3nedyBaTH €(DEeKTHBHICTh BIACHUX il (B
T.4. Y po0OOTi 3 0co0aMu, 110 OTPUMAJIH IICUXOJIOTIYHI TPAaBMH, 30KpeMa BHACIIIOK BiifHN).

[IPH 12 Cxiiagatu Ta peaiiizoByBaTH MPOrpaMy NCHXONPO(ITaKTUYHUX Ta MPOCBITHULIBKHUX i,
3aXO0iB TICUXOJIOTIYHOT JoroMoTH y (popMi Jekirii, Oecisl, Kpyriaux CTOMIIB, Irop, TPEHIHTIB, TOIIO,
BIJITOBIAHO IO BUMOT 3aMOBHHKA.

Heo0xigni mepenymoBu: HaByanbHa QucHuIIIiHa Mae MDKIACIUIUTIHAPHUN XapakTep Ta IHTErpye
3HAHHS 3 IHIIMX OCBITHIX KOMIIOHEHTIB: «3arajibHa ICUXOJIOTis», «OCHOBH I1€Iarorikuy,
«[Icuxodizioyoriss TOAWHE 3 OCHOBAMHM T'€HETHKH» TOIIO. 32 CTPYKTYPHO-JIOTIYHOIO CXEMOIO
MIPOrpaMH MiArOTOBKH (axiBIs JlaHA HABYAIbHA UCIUIUTIHA CTBOPIOE OCHOBY JIJIsl BUBYCHHS TaKUX
aucHuIUig, sK: «CoiiaabHa Meuxoorisay, «lIcuxomnoris cniikyBaHHS Ta TPEHIHT KOMYHIKaTUBHUX
yMminby, «llcuxonoris npodeciiinoi aisuibHOCTI» Ta 1H. Jucuumina nepedyBae y TICHOMY 3B'SI3KY 3
IHIIMMH TUCIHUILTIHAMY LUKy npodeciitHol miarotoBku, Takux gk «llcuxomoris ocoOucToctiy,
«Icropis IICUXOJIOT11» TOIIIO, 3aBIIIKH  9OMY 3a0e3IMeUyEThCs KOMILICKCHE
dbopMmyBaHHS ~ TpodeciiHMX  KOMIIETEHTHOCTEH MaHOyTHIX ITCUXOJIOTIB.

Buau HaBUYaJILHUX 3aHATH: JIEKIIis], MPAKTHYHE, KOHCYIIbTAITIs.

MeToau HaBYaHHA: CJOBECHHUH, TMOSCHIOBAIHHO-IEMOHCTPAIIMHUN, METOA TPOOJIEMHOTO
BUKJIAJJAaHHS, PENPOIYKTUBHHM, OCTITHUIIbKHIA.

MeToau KOHTPOJIIO: YCHUH, TUCBMOBHIA, TECTOBUH.

®opMH NiICYMKOBOI0 KOHTPOJIIO: eK3aMeH (cemecTp 3)

3aco0m AiarHOCTUKHM YyCHIiIIHOCTI HABYAHHMA: IHIUBIAYyaJdbHI 3aBJaHHS, a came: Ipe3eHTalil/
€ce/TICUXOJIOT1YH1 BIIpaByU/3aaui; MUTAHHS IS MOTOYHOTO Ta MiICYMKOBOTO KOHTPOJIIO, TECTH.
MoBa HaBYaHHA: YKpaiHCHKa.



3 IIPOI'PAMA JUCIUIIJITHA

TemaTnuHMi JIaH HABYAJILHOI AUCHHUILIIHA

No
TEMHU

Ha3ssa Temn
JIEKITi1, MPAaKTUYHOTO, CAMOCTIHHOT poOOTH

KinpkicTs TogauH 3a hopmamu
3M00yTTS BUIIOI OCBITH:

33804Ha,

OYHa e
JUCTaHIIMHA

3microBuii moay.nb 1. BikoBa Ta negaroriuaa ncmxoJiorist

Po3aia 1. BikoBa ncuxoJiorisa

Tema: 3arajbHi TUTAHHA BiKOBOI ICUXO0JIOTII.

30 30

Jlexmis 1.1. TIlpeamer, 3aBmaHHA 1 METOIM BIKOBOL
IICUXOJIOTiT

Jlekmist 1.2, 3aranpHa XapaKTEpUCTHKA OHTOTCHE3Y
JIIOACHKOT IICUXIKU

IIpakTnuna poGora 1. 3arajnbHi NHUTaHHA BiKOBOI
ncuxoJiorii. Tema 1.1. IlpenMer, 3aBmaHHd 1 MeETOIU
BiKOBOi Ta memaroriyHoi mcuxomorii. [IpoanamizyBaru
3MIHU MpPEAMETy Ta CTPYKTYpU BIKOBOI TIICHUXOJOTii B
paMKax OCTaHHIX  JOCATHEHb  Hayku. lligrorysaTu
aHAJIITUYHY JOMOBiAs «TeoOpeTHyHi OCHOBH  BIKOBOIi
TICUXOJIOTIi: ICTOPUYHI BUTOKHM Ta CydacHi mimxoau». Tema
1.2. 3araiibHa XapakTepUCTHUKA OHTOT'€HE3Y JIFOACHKO1
ncuxiku. [liAroTyBaTu mpe3eHTallito 3 aHaTITHYHOIO
JOTMOBiII0 HA TeMy «OHTOTeHE3 ICUXIKU: BiJl HAPOHKESHHS
710 TIOPOCIIOCTi».

CamocriitHa po0oTa.

[linroToBKa 10 MPAKTUYHOTO 3aHATTS, PO3B’SA3aHHS
BITPAB/TICUXOJIOTTYHUX CHUTYaIiid, BUKOHAHHS
IHAMBIAYyaTbHUX 3aBJaHb.

[lizroryBaT  TOPIBHSJIBHY  TaOuuIIO  «AHam3  0a30BHX
BITYM3HSHUX KOHIENIii mcuxiyHoro po3Butky JI.I. BoxkoBwuy,
JI.C. Burotcekoro, J1.b. Enpkonina, I'.C. KocTroka.
[IpoBeneHHs auMckycii Ha TeMy «3HA4YCHHS CHAJKOBOCTI 1
BUXOBAHHA y TICHXIYHOMY PO3BUTKY JiTEi».

Ece nHa Ttemy «lIpemMer BikOBOi mcuxXoiorii: Bix Teopii A0
MPAKTHKNY.

18 28

Tema: IlcuxoJiorisa AUTHHCTBA.

30 30

Jlexmiss 2.1. TlcuxiuHuii PO3BUTOK IAUTHUHHU JO BCTYIY [0
ITKOJIA. 3apOJDKCHHS TICHXIKA JUTUHU Yy TMPEHATATHEHOMY
nepioai. IlcuxiyHui pO3BUTOK HOBOHAPOJPKEHOIO  Ta
HeMOBISTH. [lcuxonoriyHi 0coOMUBOCTI AiTe paHHBOTO
BIKY Ta JIOMIKUIBHST.

Jlexmig 2.2. Ilcuxoioriudai 0co0IMBOCTI MOJIOIIIIOTO
mikossipa. Ilcuxooris MOJIOAMIKUX IKOJISIPIB.

IIpakTnuna podora 2. Ilcuxosorisa IMTHHCTBA.

Tema 2.1. IlcuxidyHuii pO3BUTOK IUTHHU JO BCTYIY 10
IIKOJIH. [IpoBecTn caMoOCTiiiHE CHOCTEpPEKEHHS 3a
EMOIIIHUM CIUIKYBaHHIM OaThKIB 1 TUTHHHU.

Tema 2.2. IlcuxosoriyHi OCOOJHMBOCTI  MOJIOIIIOTO
IIKOJIspa.

[TigroToBKa TEPMIHOJIOTTYHOTO CIIOBHHKA.




[IpoananizyBatn 0COONHMBOCTI MCUXIYHOTO PO3BUTKY JUTHUHHU Ta
3aMOBHUTH  TaOmUII0  “Oco0JaMBOCTI  PO3BHTKY AUTHHU”
(HOBOHAPOKCHUI Ta HEMOBJIS/ paHHIH

BiK/TOTIK UTBHUK/MOJIOIIITHNA IITKOJISP). 3

CknamaHHss  JTOOIpKM  METOJMK  IMOJO  JTIarHOCTHKH

MICUXOJIOT1YHOT TOTOBHOCTI IUTUHU J0 IIKOJIH.

Camocriiina po6ora.

[TinroToBKa 10 TPAKTHYHOTO  3QHATTS, PO3B’SI3aHHS

BIIPAB/TICUXOJIOTTYHUX CUTYaIliH, BUKOHAHHS

IHIUBIAyaTbHUX 3aBJIaHb.

[liaroryBaTu npe3eHTalio 3 aHATITHYHOIO IOMOBIAII0 HA TEMY: 18 28

«BrmuB cimM’{ Ta cepeoBuIIa Ha TICUXIKY TAUTHHH PaHHBOTO

BiKy»

MiHi-TOCTIPKEHHST afanTaimii A0 JUTSIY0ro cajka ado IITKOIH.

OuiHuTH piBeHb COMIATBHOI afanTartii.

Tema: Ilcuxosiorisi 0cOOMCTOCTI MiATITKA TA pAHHBOL 30 30

IOHOCTI.

Jlexuis 3.1. Ilcuxomoris 0cOOMCTOCTI MiTiTKa 3 )

Jlexuis 3.2. Ilcuxooris paHHBOI FOHOCTI 3

IIpakTuuna podora 3. IlcuxoJioris ocodoucrocri 3

miuIiTKa Ta PaAaHHBOI IOHOCTI.

Tema 3.1. IIcuxomorig 0coOUCTOCTI IMiTITKA

Tewma 3.2. [1cuxoJioris paHHBOT FOHOCTI. 2

[linroToBKa TEPMIHOIOTIYHOTO CIIOBHUKA.

3amoBHuTH Tabmumio  «OcoO0JMBOCTI  PO3BHTKY JAMTHHH 3

(mimTiTOK/paHHS FOHICTD).

CamocriitHa po0oTa.

[TinroToBKa 10 TPAKTHYHOTO  3QHATTS, PO3B’SI3aHHS

NICUXOJIOTIYHUX  33/1a4/BIPAB/TICUXOJIOTTYHUX  CUTYaIliH,

BUKOHAHHS 1HIUBIIyaJIbHUX 3aBJaHb.

HinoBa rpa «3ycTpid OaTbKiB 3 ICHUXOJIOTAMH MiCTay.

Cxitactu mopiBHsUIbHY Tabsuiro «Knacudikalrisi IcuxoaoriaHux 18 26

0COOJIMBOCTEH T UTITKA Ta CTAPIIOKIACHHUKAY.

[IpoBenenns auckycii «KoxaHHS B FOHALIbKOMY Billi».

MiHi-orisi1 3aKOHOJABCTBA Ta €THYHUX HOPM II0JI0

Oymiury y wkoni. CkilagaHHs IUTaHy 3axO0JiB  JUIst

3aro0iraHHs OyJIHTY B OCBITHBOMY CEPEIOBHIIIL.

Po3ain 2. Ilenaroriuna ncuxosoris
4 Tema: Ilenaroriuna mcuxoJsioriss B cucTeMi HAyKOBOIO

3HAHHSL. 30 30
1. Jlexkmis 4. Ilemaroriy"Ha IICHXOJIOTIA B CHCTEMI
HayKOBOTO 3HaHHSI. 6 !

IIpakTtuuna po6ora 4. Ilexaroriuna mncuxoJorisi B

CHCTeMi HAYKOBOI0 3HaAHHS. [1iroToBKa TepMiHOIOrYHOTO

cinoBHUKa. [TinroryBatu aHamiTH4Hy a0M0BiaAb «ICTOpUYHMIA 6 1

HapHC BUHUKHEHHS 1 CTAHOBJICHHS MEIarOT14HOT CHUXOJIOTIi».

CamocriitHa poOoTa.

[linroToBKa 10 TPAKTHYHOTO  3AHATTS, PO3B’SI3aHHS

BITPAB/TICUXOJIOTTYHUX CHUTYallii, BUKOHAaHHS 18 28

IHAMBIAyaTbHUX 3aBJIaHb.
Ece Ha TeMy «OcOOUCTICTh Mearora sik TOJIOBHUN YMHHHUK




YCHIXy HaBUYaHHSI»

Tema: . Ha?qaﬂﬂﬂ i BuxoBaHHA $sK (eHOMEeH 30 30
neaaroriyHol HayKm.

Jlexuiss  5.1. Ilcuxosoris HaBYaHHS 6 )
Jlexuis 5.2. IlcuxoJiioria BUXOBaHHS Ta CAMOBUXOBAHHSA

IIpakTuyna podora 5. HapuaHHs i BUXOBAHHA K

(peHOMEH meAarorivHoOl HayKH.

Tema 5.1.Ilcuxosoris HaBYaHHS 6 2
Tema 5.2. [Icuxosorist BUXOBaHHS Ta CAMOBUXOBAHHS

[linroToBKa TEPMiHONOTIYHOTO CIIOBHHUKA.

Mo3koBa aTaka «YMHHUKHN eeKTUBHOCTI HABYAHHSI.

CamocriitHa po0oTa.

[linroToBKa 10 NPAKTUYHOTO  3aHATTS, PO3B’SI3aHHS

BITPAB/TICUXOJIOTTYHUX CHUTYaIlii, BUKOHAHHS

IHAMBIAYyaTbHUX 3aBJIaHb. 18 26
OmnparroBanHst TemMun «CaMOBHXOBaHHSI 1 CaMOpPETYIAIis

ocobucrocti». Po3pobutu mporpamy camMOBHUXOBaHHS (Ha

BUOIp CTYJICHTA).

Tema: IlcuxoJsoris  nmegaroriygol  gisubHOCTI i

0COOMCTOCTI mexarora. 30 30
Jlekmist 6. [Icuxonorist memaroriaHoi MisIBHOCTI 1

0CcOOMCTOCTI Iearora. 6 1
IIpakTtuuna po6ora 6. IlcuxoJioris mnexaroriuHoi

misybHOCTI 1 0ocoducTOCTI Mexarora.

[linroToBKa TEPMIHOJIOTIYHOIO CIIOBHHKA. 6 1
Hammcanns t1BOpy «llopTper cywacHoro memarora Ta

crienrdika Horo MisITbHOCTD.

CamocriiiHa poboTa.

[linroToBKa 10 NPAKTUYHOTO  3aHATTS, PO3B’SI3aHHSA

BITPAB/TICUXOJIOTTYHUX CHUTYallii, BUKOHAHHS

IHAWBITyaJIbHUX 3aBIaHb.

Mo3koBa araka: «HaiOuibll NpPOXYKTUBHUM  CTHIIb 18 28
JisTbHOCTI neiarora». OOGIpyHTYBaTH CBOIO TO3MIIIIO.

Po3poOutu mporpamy mncuxoJIOTiYHOI MIATPUMKH IeAarora

«IIpodinakTuka npodeciitHoro BUropanHs» (5—7 MyHKTIB).

Pazom 3 mucrmrniau

180

4.JHAUBIAYAJIBHE HAYKOBO-J1OCJIJIHE 3ABJAHHA

He nepenbaueHo HaBYaILHUM TIJIAHOM

5. PO3NIOALJI BAJIIB, SIKI OTPUMYIOTb

5.1.Po3noaia 6aJiB, siki oTpuMyIoTh 3100yBayi BUIoi ocBiTu (3-ii cemecTp )

[MoToune OIiHIOBaHHS Ta CaMOCTiHA poOOTa MK Exzamen | Cyma
(TecToBuit)
Tl T2 T3 T4 TS T6
15 15 15 15 10 10 10 10 100




5.2.Po3noaija 6aJiB 3 TUCHMILIIHA

Buau pobir, mo T1 T2 T3 T4 T5 Té6 Yeboro
OLIIHIVIOTHLCA B 0aj1ax
JlomoBii Ha

HpaK:FI/I‘lHI/IX 3aHATTSX, 10 10 10 10 10 10 60
PO3B’sI3aHHA

BIIPAB/TICUXOJIOTTYHUX

CUTYaIIil

[TpesenTartii/ece 20 20
MoayabHUN KOHTPOJIb 10 10
Exzamen 10 10

Bceboro 3 aucuuniiinu 100

Kpurepii ouiHoBaHHsA BUIB poOiT
VY mporeci OIiHIOBaHHA POOOTH HA MPAKTUYHOMY 3aHITTI BPaXOBYIOTHCS MPABHIBHICTH
BUKOHAHHS 3aB/IaHb; X OBHOTA (3aBJaHHs MOBHHHI OYTH BUKOHAHI B TOBHOMY 00CS31, 3
MOCHJIAaHHAMH Ha BUKOPUCTaHI pKepena):
-BiJIMIHHE BUKOHAHHS JIUIIIE 3 HE3HAYHOIO KUTbKICTIO HECYTTEBUX MOMUIIOK — 9-10 Ganis;
-BUKOHAHHS BHIIIE CEPEIHBOTO PIBHSA 3 KUIbKOMa IIOMHJIKAMU — 7-8 OalliB;
-TIpaBWJIbHE BUKOHAHHS 3 TIEBHOIO KUTBKICTIO CYTTEBUX IOMUIIOK — 5-6 Oaiy;
-BUKOHAHHS 31 3HAYHOIO KUIBKICTIO HEIOIIKIB — 3-4 Oanu;

-BUKOHAHHS BIANOBIZA€ MIHIMATBHUM KpUTEpisM — 1-2 Oanu.
[ToTounuii KOHTpPOJIb Tependayae yCHi BIAMOBIAI HA 3alUTaHHS B MPOLEC] aKTyali3amii OMmopHUX
3HaHb JI0 BHUKOHAHHS 3aBJaHb Ha MPAKTUYHUX 3aHATTIX (MPAaBHIBHICTh, MOBHOTA BIIMOBIAI,
BUIBHE BOJIOJIHHA MaTepialioM, 3aTHICTh BCTAHOBIIOBATH IPUYMHHO-HACTIIKOBI 3B’S3KH,
BHCJIOBIIIOBATH CBOIO TOUYKY 30PY L1010 PoOIIeM, sIKi 00TOBOPIOIOTHCS).
banmu 3a iHIUBiMyanpHY po0OOTY HApPaXOBYIOTHCS JIMINE MPHU YCHINIHOMY il BUKOHAHHI Ta 3aXHCTI.
KinpkicTe OaniB, sika HapaxOBYETbCA 3a Pi3HI BUAW IHAMBIAYATbHHUX 3aBJaHb (32 BUTOTOBIICHHS
MPE3CHTAIlld, CXeM, TaONWIlb MYJIbTHUMEIIMHOTO 3a0e3MedeHHs, BIJCOPOJIMKIB), 3aJeKUTh BI iX
o0csry Ta 3HaYMMOCTI, ajieé CTAaHOBUThH He Outblie 20 GaliB, 3 ypaxyBaHHSAM BaXKJIMBOCTI BUKOHAHOT
poboTH.
Kputepismu OIliHIOBaHHS TMpE3EHTAIllil € KOPEKTHICTh TMOEJHAHHS Ha claiJaX TeKCTOBOTO Ta
UTFOCTPaTHUBHOTO MaTepialy, KOJbOPIB, KOHTPACTHICTh, ONTHUMAIbHUN o0car crnaimgis (20-25
claiifiB) 1 TEKCTy Ha HHUX, po3Mip WWpPUPTY, ECTeTHUYHICTb, JAOCTYNHICTh, HAYKOBICTb;
000B’A3KOBUMH KOMIIOHEHTaMH € CXE€MH, TAOJIMIII, CIIUCOK BUKOPUCTAHUX JHKEPET.
KpuTtepii o11iHIOBaHHS MOTYJIBHOTO KOHTPOJIO.
OniHIOBaHHS MOAYJIBHOIO KOHTPOJIO 3/iMCHIOEThCA 3a 10-0anpHOIO IIKAJIOK y BUIVISL TECTY y
MonyneHoMy cepenosuiii ocBitTHporo npouecy KHY T (MCOIT KHYT/) ta cranoButs 0,5 6anu
3a KOYKHY IIPaBUJIbHY B1ANOBI/b.

KpuTepii ouiHiOBaHHS eKk3aMeHYy:

Ex3amen mnpoBoauthcsi B ycHid ¢opmi. Yac MIArOTOBKM J0 e€k3aMeHy — 45 XBWJIHUH.
Ex3amMeHariiiamii Oi1€T CKIAJAETHCS 3 TBOX BIIKPUTUX MTUTAHb.

BinmoBigh Ha KOXHE BIIKpUTE NHUTAHHS OIIHIOETHCS MaKCUMyM B 5 0ajliB 3a HACTyIHUMU
KpHUTEPISIMHU:

5 OaiiB — MOBHA, 4iTKa, BUKJIaJeHAa B JIOTIYHIM MOCIIZOBHOCTI BiAMOBiAL HA MUTAHHS, 110 CBIAYUTE
Ipo IIMOOKE PO3yMIHHS CYTi MUTAHHs, O3HAHOMJICHHS CTyJEHTa He JIMIIE 3 MaTepialoM JIEeKIiH,
asie ¥ 3 J0JaTKOBOIO JIITEPaTypolO; BUCIOBICHHS CTYAEHTOM BJIACHOI MO3MIIi MO0 AMCKYCIHHUX
npo6JieM, SKILIO Taki MOPYIIYIOThCS Y MUTaHHI;

4 OGamu — BIANOBIAL HE 30BCIM MOBHA ab0 HEJOCTAaTHHO 4YiTKA, IO CBIAYUTH MPO TNpaBUIIbHE
PO3YMIHHSI CyT1 MUTAHHS; IEBHI HETOYHOCTI Y BIMOBIJI;



3 Ganu — CTYJEHT B IIJIOMY BiJIOBIB HA MOCTABJICHE 3aIIMTAHHS, ajle HE CIIPOMIrCsl apryMEHT yBaTH
CBOIO BiIMOBi/b, TOMWIMBCA Y BUKOPUCTAHHI MOHATIMHOTO amapary, MOKa3aB HEJOCTaTHI 3HAHHS
JTepaTypHUX JKEpe,;

1-2 Ganmu — CTYIEHT BIATBOPIOE JIESIKI €JIEMEHTH HABYAIBHOTO MaTepialy; Ma€ HEUiTKi ysBICHHS
po 00'€KT BUBUEHHS; CYTTEBI MIOMUIIKH y BIAMOBIII;

0 OaniB — HempaBWJIbHA BIANOBiAb HAa IOCTABICHE NHUTAHHSA, L0 CBIAYUTH PO HE3HAHHSI
BIJIIIOBITHOTO HABYAIBHOTO MaTepially; BiICYyTHICTh BIAMOBII.

OriHka 3a e€K3aMeH BHBOJUTHCS K CyMa JIBOX OIIIHOK 3a BIAMOBIZAI Ha BIAKPHUTI MUTaHHS (KOXKHA
Bix 0 1o 5 6aniB). Pe3ynbpTaTu cKilagaHHs €K3aMEHY OIIHIOIOTHCS 3a 10 0aapHOIO MIKAJIOTO.

KinbkicTs 6amiB Orinka
9-10 Binminno
7-8 Ho6pe
5-6 3a10BUTEHO
MeHIe 5 Hes3anosiisHO
BinnoBigHicTh HIKaJ OLIHOK AKOCTi 3ACBOEHHS HABYAJIbHOI'0 MaTepiajry
Orminka 3a HarioHanpHOIO | OmiHKa 3a | O1iHKa 3a
NIKAJIOK0 ISl €K3aMEHY, | IIKAIOH0 | NIKAJIO0 [MosicnenHs
KII, KP / 3amiky KHYTA | ECTS
Biaminno / 90-100 A L Bixwinmo L
- B1IMI1H
3aanOBaH0 ( bl | HC BUKOHAHHJ JIMIIC 3 HE3HAYHOK KUJIBKICTHO
TTOMUJIOK)
8289 | B Jlyse n0ope
To6pe / (BHIIIE cepeTHHOrO PIBHSA 3 KITEKOMA TOMUIKAMH )
3apaxoBaHO Hodpe
74-81 C (B 3araibHOMY BipHE BUKOHAHHS
3 MIEBHOIO KIJIBKICTIO CYTTEBHUX MOMUJIOK)
64-73 D 3agoBinbHo
3anoBijbHO / (HemoraHo, aJie 3i 3HaYHOK KUIbKICTIO HEJIOJIKIB)
3apaxoBaHoO 60-63 E JocTaTHbO
(BUKOHAHHS BIJIOBIIA€ MiHIMAJIBHUM KPUTEPISIM)
35.59 FX HesanosinbHo
He3anoBinibHo / (3 MOXJIMBICTIO TTOBTOPHOTO CKJIAIAHHSI)
He 3apaxoBaHO 0-34 F HeszanoBiibHo
(3 000B’3KOBUM ITOBTOPHUM BUBYCHHSIM JTUCIIMILIIHH)

6. IToriTuka Kypcy:

6.1. O60B’s13k0BE TOTPUMAHHS aKaJAeMIYHOiT 10OPOYECHOCTI CTYAEHTaMH, a CaMe:

- CaMOCTiiHE BUKOHAHHS BCIX BHJIB poOIT, 3aBIaHb, (OpPM KOHTPOJIIO, HepeadadeHuX poOOoyoro
IPOrpamolo JaHOT HaBYAJIbHOI AUCIUILIIHMY;

- IOCUJIAaHHA Ha JpKepena iHpopMallii y pa3i BUKOPUCTAaHHS 17IeH, po3po00K, TBEpIKEHb, BIIOMOCTEH;

- IOTPUMaHHS HOPM 3aKOHO/IaBCTBA MPO aBTOPCHKE MPaBO 1 CyMDXHI IIPaBa;

- HaJaHHSA JOCTOBipHOI iH(oOpMarlii Mpo pe3ynpTaTH BJIACHOI HaBUYANbHOI (HAYKOBOi, TBOPYOI)
JiSUTBHOCTI, BUKOPUCTaH1 METOJMKHU JOCTIKEeHb 1 Jkepena iHdopmarrii.

6.2. Jlns oTpuMaHHsI TIO3UTHUBHOI OINIHKK 3 JUCITUIUIIHM HEOOXiTHO HAOpaTh B CyMmi MIHIMaJabHY
KUIBKICTh OautiB (60) 3a BUCTYIIM Ha MPaKTHYHHUX 3aHATTAX, IPE3CHTAL] Ta MOAYIbHUNA KOHTPOJb.

6.3 Y pa3si HECBOE€YACHOTO BHUKOHAHHSA POOIT TNPU3HAYAETbCA MEPEHECeHHs TepMiHy 37aui
pobit/mepe3aaya.

6.4 Ilepesznaya poOiT, siki He OyIM CBOE€YACHO BUKOHAHI:

- 3 TIOB@KHUX MPUYHH (JTIKapHSHA JOBiAKa, akajeMiyHa MOOLUIBHICTH, HemepeadadyeHi OOCTaBUHU
TOILO) BiIOYBAETHC MiJ] YaC KOHCY/IbTaLlil, TPU3HAUEHUX BUKJIa1aueM;



- 0e3 MOoBaXHUX MPHUYMH BiAOYBA€ThCS MiA Yac KOHCYIbTAIld, MPU3HAYCHHX BUKIAJayeM, 3/ada
pOOIT OLIIHIOETHCS HUKYE HA 1-5 GaiB, B 3aJIEKHOCTI1 Bif] 3aBJIaHHS.

6.5 Ilpu BusBIEHHI IUIariaty abo IHIIOTO TPyOOTO MOPYIICHHS MpaBUJI aKaJeMIYHOI JO0OPOUYECHOCTI
BIIMTOBIJJHA POOOTA HE OLIHIOETHCA.

6.6 Ockap>KeHHsI OLIIHIOBaHHS MMPOBOJUTHCS BIAIMOBITHO /10 3aTBEPIKEHUX HOPMATHBHHUX JOKYMEHTIB
KHYT/, 30kpema, «IlonoxeHHs mpo opraHizaiiiro ocBiTHorO0 mporecy B KHYT/I»

SNk W =

10.

7 METOAUYHE 3ABE3INEYEHHA

. MopaynwHe cepenoBuiie ocBitHboro npoiecy KHYT/I i3 moctynom 10 METOIUYHUX MaTepialliB:

1) po6oya mporpamMu HaBYAIbHOT AUCITUTLTIHM;

2) cunabyc;

3) KOHCIEKT JICKIIiiA;

4) MeToINYH1 BKA3iBKU JI0 MPAKTUYHUX 3aHSITh;

5) MeToAMYHI BKa31BKH JI0 CAMOCTIHHOT pOoOOTH;

6) MeTOIMYH1 BKa31BKH 10 KOHTPOJIbHOT poOOTH 1t 3700yBayiB 3a04HO1, TUCTAHIIIMHOT opMuU
7) muTaHHs IS MiATOTOBKH JIO MiZJICYMKOBOT'O KOHTPOJIIO

8) Tectn

8 PEKOMEH/JIOBAHA JIITEPATYPA

OcHoBHa
HyrkeBuu T.B. Jlutsaa neuxonoris. K.: KTH, 2019. 204 c.
Kanennuenxo P. A. Ilemaroriuna ncuxosorisa: Hasd. mocio. Kuis: KHYBA, 2023. 196 c.
Kamagenp P. BikoBa ncuxosnoris. Hasu. noci0. K.: Anepra, 2024. 142 c.
JIucsucpka T.M. Ilenaroriuyna ncuxomorisa. Hasu.moci6. K.: Konnop, 2023. 245 c.
Mymunceka H. M. BikoBa ncuxosoris: cydacHi TeHaeHI1T focaimkeHHs. Xapkis: XHY im. B.
H. Kapasina, 2023. 248 c.
Capumn M. B., Bacunenko JI. A. BikoBa ncuxojoris: HaB4. IIOCIOHHMK, 6-I'¢ BUJAHHA,
monoBHeHe. KuiB : BL «Axanmemis», 2024. 384 c.

. Caxno ILIL., Teciuk H.M. BikoBa ncuxonoris: koHcnekT jekuid. Cymu: CyMChbKUi JIepKaBHHMA

yHiBepcureT, 2024. 190c.
Cepreenxona O.I1., Cronspuyk O. A., Koxanosa O. I1., ITacexa O. B. BikoBa ncuxosorisi: HaBu.
nocionuk. Kuis : Llentp HaBwyanbHOi JiTeparypu, 2020. 376 c.

. Cepreenkona O.I1., Cronspuyk O. A., Koxanosa O. II., ITaceka O. B. Ilenaroriusa ncuxonoris:

HaBy. nociOHuk. Kuis: LlenTp HaBuanbHOI1 JiTeparypu, 2017. 168 c.
Ckpunuenko O.B., Jlonuncbka JI.B., Oropoaniiiuyk 3.B. Ta iH. BikoBa Ta memaroriuyHa
ricuxoJiorist: HaBY. nociouuk. Kuis : IIpocsira, 2019. 400 c.
JlonaTkoBa

. Buapa O. T. Ilcuxonoriuna KyiabTypa OCOOMCTOCTI MalOyTHBROTO BYHUTENSI TPYAOBOTO

HaBuaHHs: [MoHorpadisa] / O. I'. Bunpa ; [Hayk. pea. B. B. Pubanka]; UepHiris. nepx. nea. yH-T
im. T. I'. llleBuenka. Yepmniris, 2008. 163 c.

. Bracoa O. 1. IlemaroriyHa mCHXOJIOTiSA: MIiAPYYHHUK Ui CTYAEHTIB BHIIUX HaBYAJIBHUX

3aknaniB. Kuis, 2013. 480 c.

. €BTyx M. b., JIy3ik E. B., Jlagory6ens H. B., Insina T. B. Ilenaroriuna ncuxosorist: miApy4HHUK.

Kuis : Konnop, 2018. 420 c.

. Kyrimenko B. II. BikoBa Ta memaroriyHa ncuxojoris (Kypc JIEKI[ii): HaBYaJIbHUI MOCIOHHK.

Kuis: Llentp HaBuanbHOi JiTeparypu, 2019. 128 c.

. Jleyc H. 1., Bomnomok O. B. [legaroriuna rncuxomoris B cXxemax 1 TaONHISIX : HaBY. MOCIOHUK.



JIsBiB: JIHY imeni IBana ®panka; Aproc, 2015. 340 c.

. Jlucsiucpka T. M. Ilenaroriyna ncuxomoris: HaB4. nmocioruk. Kuis: Kapasena, 2019. 264 c.

7. IManremox M.1., Mapynunu L1., I'alinaeako 1.B. JlinoBe criinikyBaHHs Ta KyJIbTypa MoBJieHHs. K.:
IOVYJIL 2020. 224 ¢

8. Ilonimanceka T. 1. JlomkinbHa Temarorika : HaB4. MOCiO. s CcTyA. Buml. HaBd. 3akia K. :
AxanemBupan, 2015. 448 c.

9. Cepreenkona O.I1., Cronsapuyk O. A., Koxanosa O. II., Ilaceka O. B. Ilegaroriuna mncuxoJioris:
Hapy. nocionuk. Kui : [lenTp Hapuy. mit., 2019. 168 c.

10. Cxpumyenko O.B., ommnceka JI.B., Oropoaniiiuyk 3.B. Ta iH. 3arajpHa NCHUXOJIOTIS: HABY.
nocionuk. Kuis : Kapasena, 2012. 464 c.

11. Cormanbauii KOH(JIIKT: IHHOBAIlIHI KOMYHIKaTHBHI TEXHOJIOTIi BPETYIIOBAHHS: MPAKTHYHUI
nocionuk/ bes3 I''M. Ta iH. HamionanbHa akaznemis megaroriyHux Hayk Ykpainu, [HCTUTYT
comjayibHOI Ta moaiTHYHOI ncuxoJorii, 2020. 144 c.

12. CrenanoB O. M. Ilenaroriuna ncuxosioris: HaBd. nociOuk. Kuis: AkamnemBunas. 2011. 416 c.

13. Ipuxonpko FO. O., FOpuenko B. I. [Icuxonoriunuii cnoBauk-goiaauk. Kuis: Kapasena, 2020.
418 c.

14. Toxapea H. M. OcHOBM memaroriyHoi IICHUXOJIOTii: HaBYaJIbHO-METOJAUYHHI IOCIOHHK.
Kpuswii Pir, 2013. 223 c.

15. ®enpaman bappert JI. Sk HapomkyroThes emoii. X. Kamkkosuit ki1yd «Kiny0 cimeiiHoro
no3siury. 2021. 480 c.

16. ltena O. C. CamoMeHeIKMEHT (caMoOpraHizyBaHHsI 0coOMCTOCT): HaBY. nocib. JIbBiB: JIHY
imeHi IBana ®@panka, 2012. 362 c.

[*)

9 IHTEPHET-PECYPCHU
1. Kupuuenko P.B. EnekrpoHHWI KOHCIIEKT JIGKIIiH, €IeKTPOHHI KOIIii: MPAaKTHYHUX 3aHSTh, 3aBJaHb YIS
CaMOCTIiHOT pOOOTH, TMTaHb JUII CAaMOKOHTPOJIO, KOMIUIGKTH TecTOBMX 3aBiaHb. URL:
http://msnp.knutd.edu.ua.
2. HarmionanpHa 6i0mioTteka Ykpainu im. B.1. Bepraacekoro. URL: http://www.nbuv.gov.ua
3. EnextponHa Oibmioteka «psylib» (mcuxosoris, @uiocodiss, pemniris, KyJIbTypoJjorisi,
MetozoJioris Ta iH.). URL: http://www.psylib.kiev.ua

IMEPE3ATBEP/I’)KEHO
[TpoToxou 3acimanus kabeapu Bif « » 20 p. Ne

3aBiqyBau kadenpu

I[MEPE3ATBEP/DKEHO
[Iporokoun 3aciganHs kadeapu BiJ « » 20 p.Ne

3aBigyBau kadenpu



http://msnp.knutd.edu.ua/
http://www.nbuv.gov.ua/
http://www.psylib.kiev.ua/

