
ПЛАН 

роботи студентського наукового гуртка  

«Спортивна педагогіка» 
на 2026-2027 н. р. 

кафедри фізичного виховання та здоров’я 

 

Вступна частина: 

Мета діяльності наукового гуртка: розвиток креативності та творчого потенціалу 

здобувачів вищої освіти, набуття ними компетентностей здійснення та представлення 

наукового дослідження з педагогічної тематики у сфері фізичної культури та спорту. 

Основні завдання:  

1) формування у студентів здатності творчо мислити та вирішувати науково-педагогічні 

задачі як самостійно, так і в колективі, відповідно до особливостей та видів науково-

педагогічних досліджень,  

2) підвищення мотивації студентів у здійсненні наукової діяльності та опануванні логіки 

педагогічних досліджень,  

3) набуття студентами компетентностей щодо оформлення наукових робіт та презентацій 

результатів теоретичних і практичних наукових пошуків на наукових конференціях різних 

рівнів. 

Тематика наукових досліджень студентського гуртка: патріотичне виховання в історії 

фізичної культури і спорту, роль спортивної педагогіки у формуванні здорового способу 

життя, психологічні аспекти мотивації до занять спортом у студентів, оптимізація методик 

силових тренувань у фітнесі, використання інноваційних методик у спортивній педагогіці, 

вплив регулярних фізичних навантажень на розумову діяльність студентів, особливості 

фізичного виховання молоді в сучасних умовах, академічна доброчесність як основа 

професійного та особистісного розвитку студента.  

Кількість членів наукового гуртка: 12.  

 

Планова результативність наукового гуртка: 

№   

1. Участь у Всеукраїнських конкурсах 

студентських наукових робіт 

1 

2. Участь у Міжнародних конкурсах 

студентських наукових робіт 

 

3. Участь у творчих конкурсах  

4. Участь у конкурсах дипломних робіт  

5. Участь у конференціях міжнародного 

рівня 

2 

6. Участь у конференціях 

Всеукраїнського рівня  

5 

7. Участь у круглих столах   

8.  Участь у Всеукраїнській конференції 

здобувачів вищої освіти і молодих 

учених «Інноватика в освіті, науці та 

бізнесі: виклики та можливості»  

1 

9. Представлення старт-ап проєктів на 

Всеукраїнській конференції здобувачів 

вищої освіти і молодих учених 

«Інноватика в освіті, науці та бізнесі: 

виклики та можливості» 

 

10. Представлення старт-ап проєктів за 

межами КНУТД 

 



11. Публікація статей  1 

12. Публікація тез доповідей  7 

 

План засідань наукового гуртка (1 раз на місяць)  

№№ 

з/п 

Назва теми 

засідання 

Дата та час 

проведення 

Аудиторія 

проведення 

Науковий 

керівник 

(ПІБ, посада) 

1 Патріотичне виховання в історії 

фізичної культури і спорту 

26.08.2026 

15-00 

1-0021 Внукова О. М., 

доцент  

2 Роль спортивної педагогіки у 

формуванні здорового способу 

життя. 

16.09.2026 

15-00 

1-0021 Внукова О. М., 

доцент  

3 Психологічні аспекти мотивації 

до занять спортом у студентів. 

14.10.2026 

15-00 

1-0021 Внукова О. М., 

доцент  

4 Оптимізація методик силових 

тренувань у фітнесі 

18.11.2026 

15-00 

1-0021 Внукова О. М., 

доцент  

5 Використання інноваційних 

методик у спортивній педагогіці 

17.02.2027 

15-00 

1-0021 Внукова О. М., 

доцент  

6 Вплив регулярних фізичних 

навантажень на розумову 

діяльність студентів. 

17.03.2027 

15-00 

1-0021 Внукова О. М., 

доцент  

7 Особливості фізичного 

виховання молоді в сучасних 

умовах. 

21.04.2027 

15-00 

1-0021 Внукова О. М., 

доцент  

8 Академічна доброчесність як 

основа професійного та 

особистісного розвитку студента 

26.05.2027 

15-00 

1-0021 Внукова О. М., 

доцент  

 


